
Bli Lesevenn!
Er du glad i å lese? Vil du lese høyt for andre?
Lesevenner er frivillige som leser høyt 
for andre som ikke kan eller har kapasitet til å lese selv. 

Som Lesevenn, gir du lysglimt og leseglede 
til andre, og sammen skaper dere mening i hverdagen!

Å være Lesevenn er en meningsfull aktivitet 
som passer for folk i alle aldre.



Både barn, unge, voksne og
 eldre trenger Lesevenner!

Hvem har DU lyst til å lese for? Mulighetene er mange:

barn og ungdom som ønsker å bli lest for
mennesker som elsker bøker, men ikke orker å lese så mye selv
mennesker på eldresentre 
mennesker på bo- og rehabiliteringshjem
tilrettelagte arbeidsplasser
mennesker som holder på å lære seg norsk
mennesker som bor på asylmottak 
innsatte i fengsel
enkeltpersoner eller grupper

Noen ønsker å bli lest høyt for hjemme. Andre avtaler lesemøter
på det lokale biblioteket.

Flere steder i landet engasjeres Lesevenner i samarbeid med Røde
Kors eller Frivillighetssentralen.



Det er helt vanlig å ha
utfordringer med å lese!
Noen årsaker kan være:

Dysleksi 
Generelle lesevansker
Synsutfordringer
Konsentrasjonsvansker
Kognitive utfordringer
Sykdom 
I ferd med å lære norsk 



Vil du bli Lesevenn? 
Ta kontakt med biblioteket ditt, så
hjelper de deg å komme i gang!

Les mer her:

stiftelsenlese.no


