
Lavterskel

-utfordring!



Gjennom 2026 kommer vi hver
måned til å utfordre deg til å
gjennomføre en LESE-relatert
utfordring. 

Er du med?



Hvordan kan du delta?
1.  Velg deg en av utfordringene, og del den

på story før eller etter du har
gjennomført.

2.  Print ut utfordringene og heng de opp i
klasserommet, på kontoret, hjemme eller
på biblioteket. Skriv navnet ditt på den
utfordringen du gjennomførte! Gjør det
gjerne sammen med elever, kollegaer,
familie eller venner. 



I januar skal jeg 

på senga mer enn fem kvelder.



I januar skal jeg 

én sakprosabok og én roman.


