Undervisningsopplegg: Bheki

FOR

Hva tror du romanen handler om?

| leeringspar: Ta utgangspunkt i tittelen og kom med forslag til hva romanen
handler om. Begrunn svarene deres.

Tittelen Bheki er hovedpersonens navn. Er det et fornavn eller etternavn, tror
du?

Denne boka er et historisk drama, en roman basert pa ekte hendelser. Vi har
valgt & gi den sjangeren/temaordet aktivisme. Hva kjennetegner denne
sjangeren, og hvilke andre fortellinger/bgker kjenner du til som hgrer til i denne
sjangeren?

Hvorfor liker du, eller liker du ikke slike historier?

| leeringspar: Studer bokas omslag. Beskriv hva dere ser. Hva tror dere plottet i
romanen handler om, basert pd omslaget?

En god forside skal fa deg til & ha lyst til & lese romanen. Hvilket terningkast vil
du gi forsiden, og hvorfor? Bruk begreper som layout, skrifttype, blikkfang, bilde
og fargevalg i begrunnelsen din.

Hva blir det samla terningkastet pa forsida i klassen? Hvordan regner vi oss
fram til det?

Les bokas baksidetekst hgyt for elevene:

Det vesle afrikanske konged@mmet Eswatini er et diktatur.

Den unge Bheki tar opp kampen mot en tyrannisk, eneveldig konge. Han blir
fengslet, torturert og mé flykte fra familie, kjsereste og barn.

Bheki er en sterk historie om en modig ungdom som risikerer livet og
kjeerligheten for & skape et nytt og bedre samfunn.

Romanen er basert pa virkelige hendelser.

Still elevene felgende spgrsmal:

Minner dette om andre historier dere har hgrt om?

Hva er et diktatur?

Hva er aktivisme?

Hvilke andre land i verden har diktatur som styreform i dag?

Hva slags aktivisme er det Bheki bedriver, tror dere? Og hvorfor?



UNDER
Les eller lytt til utdraget med blyant i handa. Noter de stedene du reagerer pa noe.

Les gjerne ogséa heyt for klassen.

ETTER

e Hvilke tanker sitter du igjen med efter & ha lest utdraget?

e Hva tenker du om spraket i boka?

e Hva er ditt inntrykk av Bheki?

e Hva tenker du om situasjonen han og folket i Eswatini/Swaziland er i?

e Hvem er Buhle, tror du?

e Hva syns du om at jentene ikke far ta utdanning?

e Hvorfor er det viktig at jenter ogsa far ta utdannelse i et demokrati?

e Hvorfor blir broren til Bheki sint nar han far spgrsmal om jenter og utdanning?

e Hva er en rebell?

e Hvem var Nelson Mandela?

e Hvorfor er det farlig & veere rebell i Eswatini?

o Kong Mswati lll har gitt seg selv lov til alt mulig. Hva betyr det?

e Han er en eneveldig konge. Hvilke andre eneveldige konger finnes det i
verden? Hva med i verdenshistorien?

e Beskriv Bhekis «mus-i-magen-kvalmey. Hva fgler han da?

e Hva tenker du om leererne? Hvorfor slér de elevene sine?

e Hvorfor er ventingen, fgr de sléar, det verste for Bheki, tror du?

e At de ma krype 30 meter pa skarpe steiner inn mot klasserommet nesten daglig
er neermest tortur for disse ungdommene. Hvorfor blir de tvunget til dette?

e Hva syns du om bestemorens reaksjon nar Bheki forteller om det?

e Hva er Kong Mswati lll redd for?

e Hva er det Bheki vil gjgre noe med?

e Hvorfor blir noen syke i hodet nar de far makit? Diskuter.

e Siste linje i utdraget er: «Jeg far plass pa videregaende».
Hva skjer videre her, tror du? Skriv videre pa utdraget slik du tenker at det gar.

Flere skriveoppgaver

Dagboknotat: Tenk tiloake pa din ferste dag pé ungdomsskolen. Sa ser du for deg at
du er redd for at leererne skal sl& deg, at du skal straffes hvis du gjer noe galt, men at



du er usikker pa hva som er riktig og feil oppfersel. Hva ville det gjort med deg? Skriv
et dagboknotat. Du kan enten beskrive én spesifikk situasjon eller skildre hele dagen.

Perspektivbytte: Skriv en tekst fra bestemorens perspektiv. Er hun redd? Bekymret for
barnebarnet sitt? Hvordan har hun det nar hun venter hjemme pa Bheki?

Finn ut mer om Bheki og hans historie. Lag deg et fiktivt intervju med ham ut fra
informasjonen du finner.

Dikt: Skriv et motiverende, oppmuntrende dikt, eller en kampsang til Bheki. Forsgk a gi
ham styrke ftil 8 fortsette kampen sin mot tyranniet.

Menneskerettigheter:
P& regjeringen.no sin landside om Eswatini star fglgende:

LHBT+: Homofili er ulovlig i Eswatini, selv om loven sjeldent handheves. Det er utbredt
diskriminering av LHBT+-personer i samfunnet, og mange LHBT-mennesker er ikke
dpne om sin seksuelle legning eller kjsnnsidentitet.

Hva forteller det deg om myndighetens holdning til frihet og menneskerettigheter?
Finnes det andre land i verden som har slike lover? Bruk gode kilder (ikke bare forste
og «beste» Al-klikk pé google) og skriv en A4d-side for hdnd om dette.

Spoiler alert: Bheki fikk til slutt muligheten til & flykte fra landet sitt og til Norge. Han

ble tatt opp som student i Bergen via «student at risk»-programmet. Finn ut mer om
programmet og lag en punktvis faktaliste om denne stipendordningen. Les mer her:
https:/www.saih.no/no/students-at-riskabout

Faktatekst: Skriv en informativ tekst om Swazilands historie, om diktaturet/eneveldet,
hvorfor landet endret navn til Eswatini, menneskerettighetsbruddene og volden som
foregar, og litt om hvorfor det har blitt sann.

Leerer: Denne oppgaven kan gjerne inngé som et stgrre, tverrfaglig prosjekt om
Eswatini, om diktatur, om Afrika, om fattigdom, om nord-sgr-problematikk, om
menneskerettigheter og protestvold, om ytringsfrihet, om Kong Mswati Ill, om fattigdom,
om flyktninger, om romaner basert pé virkelige hendelser, om aktivisme, om makt og
maktmisbruk, om Nelson Mandela, om apartheid, om likestilling eller annen relatert
fematikk.

Veer varsom med hvilke kilder du bruker. Offisielle nettsider fra et lands myndigheter
og turistinformasjon skjgnnmaler gjerne bildet av landet utad for & trekke turister og
for & legitimere styresmakten. Det er ofte ren propaganda. Her er forslag til politisk
ngytrale, faktabaserte kilder:

https:/snl.no/Eswatini



https://www.saih.no/no/students-at-riskabout
https://snl.no/Eswatini

https:/www.regjeringen.no/no/tema/utenrikssaker/reiseinformasjon/velg-
land/reiseinfo_ewatini/id2414925/?expand=factbox2858468

https:/www.britannica.com/place/Eswatini

https://amnesty.no/sok?text=Eswatini

Oppsummering

Hva syns dere om utdraget? Fikk dere lyst til & lese hele boka? Diskuter og grei ut.
Forst stille for deg selv, sa i grupper pa 3-4, deretter i felles klasse.

Leerer: Hele boken egner seg godt som haytlesningsbok, gitt sitt enkle og poetiske
sprak.

Flere boktips:

Stjerner i mgrke av Victoria Jamieson og Omar Mohamed, oversatt av Therese G. Eide,
Strand 2024

Alt er lov av Tor Arve Rgssland, Vigmostad & Bjgrke, 2026

Flukt - 11 ungdommers historier om reisen, frykten og hapet av Kristina Quintano,

illustrert av Espen Terjesen, Vigmostad & Bjgrke, 2024

Feele typer - Diktatorer og fyranner av Jan Chr. Neess og Geir Moen, Gyldendal 2021



https://www.regjeringen.no/no/tema/utenrikssaker/reiseinformasjon/velg-land/reiseinfo_ewatini/id2414925/?expand=factbox2858468
https://www.regjeringen.no/no/tema/utenrikssaker/reiseinformasjon/velg-land/reiseinfo_ewatini/id2414925/?expand=factbox2858468
https://www.britannica.com/place/Eswatini
https://amnesty.no/sok?text=Eswatini
https://strandshop.no/produkt/stjerner-i-morke-pocketutgave/?_gl=1*cfgwj1*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=CjwKCAjwrNrQBhBjEiwAoR4VO-I8zebvBEwy5In11Bh7u-7bJQasu0hoZld6M5YEMhgR3XT0YTX8vBoCwk8QAvD_BwE&gbraid=0AAAAAByJnN5ke8Tjvk-p9CcNceE5R1tFG
https://vigmostadbjorke.no/produkt/9788241967696-alt-er-lov
https://vigmostadbjorke.no/produkt/9788241964114-flukt
https://www.gyldendal.no/barneboeker/faktaboeker/faele-typer/p-10027399

Kompetansemal
Norsk:

o lese skjgnnlitteratur og sakprosa pa bokmal og nynorsk og i oversettelse fra
samiske og andre sprak, og reflektere over tekstenes formal, innhold,
sjangertrekk og virkemidler

« sammenligne og tolke romaner, noveller, lyrikk og andre tekster ut fra historisk
kontekst og egen samtid

e beskrive og reflektere over egen bruk av lesestrategier i lesing av skjgnnlitteratur
og sakprosa

e gjenkjenne og bruke spraklige virkemidler og retoriske appellformer

e bruke kilder pa en kritisk mate, markere sitater og vise til kilder pa en
efterrettelig mate i egne tekster

o bruke fagsprak og argumentere saklig i diskusjoner, samtaler, muntlige
presentasjoner og skriftlige framstillinger om norskfaglige og tverrfaglige
temaer

o uttrykke seg i ulike sjangre og eksperimentere med sjangre pa kreative mater

« ufforske spraklig variasjon og mangfold i Norge og reflektere over holdninger til
ulike sprak og talesprakvarianter



