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Maya er en bok som dekker det meste for de som vil lære mer om den rike 
Maya-kulturen. Boka gir et enkelt overblikk over mytene og den dramatiske 
historien til urfolket i Mellom-Amerika. Mayakulturen blomstret frå år 150 til 
900, men den senere koloniseringa av kontinentet endret denne kulturen 
drastisk.  
 
Torunn Berge tar oss med på en reise gjennom mayaenes historie – fra 
mayakulturen oppsto for flere tusen år siden og fram til i dag. 
 
Maya har ei ryddig inndeling, der leseren kan velge å bli med på hele reisa – 
eller hoppe mellom de kapitlene som interesserer. Her kan en lære om hellige 
bygninger, riter og klesskikker, talsystem, astrologi og alt det andre mayaene 
stelte med. Forfatteren har illustrert boka med egne fotografier, som bidrar til 
å gi innblikk i denne helt spesielt fargerike kulturen. Boka passer både for 
ungdom og voksne. Maya kom ut på Omnipax i 2018.  
 
Torunn Berge er designer og barnebokforfatter. Hun har en stor interesse for 
andre land og kulturer, og har tidligere utgitt sakprosabøker om Sentral-Asia og 
Egypt.  
 
 
Torunn Berge tildeles Ordknappen 2019 for Maya: Urfolket i Mellom-
Amerika. 
 

 
 

 


